
Spotkania
psychoedukacyjne
dla rodziców

Zapraszamy Rodziców na bezpłatne spotkania 
dotyczące zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży,

które prowadzą Lekarze i Psychologowie 
Oddziału Psychiatrycznego dla Dzieci MCN.
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Lęk w zaburzeniach psychicznych | Anna Gac 

Jadłowstręt psychiczny i bulimia | Weronika Madej - Banaszek

Zaburzenia nastroju | Zuzanna Lubczyńska 

Samobójstwa i samouszkodzenia | Lidia Popek

Zaburzenia identyfikacji płciowej | Magdalena Droga

Schizofrenia i inne psychozy | Magdalena Karwowska

Spektrum autyzmu | Michał Dymon

Zaburzenia hiperkinetyczne ADHD | Alicja Szafrańska-Rutkowska

Zaburzenia osobowości | Julia Szelągowska

Otyłość (problem między pediatrią a psychiatrią) | Katarzyna Jabłońska

Uzależnienia u dzieci i młodzieży | Mateusz Dankowski

Uzależnienia behawioralne | Michał Sieniawski

Co warto wiedzieć o psychoterapii| Agnieszka Pniewska

Trudno być nastolatkiem (kiedy udać się do specjalisty?)| Bożena Hrycan



W
spólna

3 m
aja

Mazowieckie Centrum
Neuropsychiatrii 

Opieka merytoryczna - dr n. med. Lidia Popek
Opieka ze strony Fundacji - dr n. biol. Teresa Brodniewicz

ipojdzieszdalej.pl

Kiedy? 
   Wtorki, godz. 18:00 – 19:30

Gdzie? 
   Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii w Józefowie  	  	
      ul. 3 Maja 127, Józefów (sala konferencyjna) 

     22 468 25 57


